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Familienzentren in der Deutschschweiz

Ergebnisse der Bestandesaufnahme 2017
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Farsi bencemnes

Der Verein Netzwerk Bildung und Familie unterstiitzt mit seinen Aktivitdten Familienzentren
in der deutschsprachigen Schweiz.

Gemeinden, Regionen und Stadte sehen sich zunehmend Aufgabenstellungen gegeniiber, die
neue und ganzheitliche Lésungsansatze fordern. Insbesondere im Bereich der frithen Kind-
heit, in der Unterstiitzung von Familien mit kleinen Kindern und in der Armutspravention be-
steht noch viel Spielraum. Aus der Literatur wird deutlich, dass Familienzentren diesen Be-
darf decken kénnen und zusétzlich einen wesentlichen Beitrag zur sozialen Kohdsion, Vernet-
zung und Integration von Eltern mit Kindern von 0 bis 4 Jahren leisten.

In vielen Regionen, Gemeinden und Quartieren bestehen bereits unterschiedliche Angebote.
Zahlreiche Angebote wurden von Eltern initiiert und werden von ihnen auf ehrenamtlicher
Basis, selbst organisiert geleitet. Andere werden durch eine offizielle Tragerschaft mit einer
professionellen Leitung gefiihrt.

Die Arbeitsgruppe Familienzentren des Vereins Netzwerk Bildung und Familie fuhrte von Feb-
ruar bis Mdrz 2017 eine Bestandesaufnahme bei den Familienzentren in der Deutschschweiz
durch. 121 Einrichtungen und Angebote wurden eingeladen an einer elektronischen Befra-
gung teilzunehmen. Es beteiligten sich 59 Familienzentren an der Befragung . Die Ergebnisse
wurden an diversen Tagungen und Seminaren vorgestellt und diskutiert.

Autorinnen der Bestandesaufnahme und Berichterstattung
Ruth Calderén, www.rc-consulta.ch

Maya Mulle, www.mayamullecoaching.ch

Informationen: www.bildungundfamilie.ch

Netzwerk Bildung und Familie
Geschaftsstelle, Bergstrasse 4, 8157 Dielsdorf, +41 44 380 03 10
mulle@bildungundfamilie.ch, www.bildungundfamilie.ch, www.facebook.com/bildungundfamilie
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Ausgewadhlte Ergebnisse Bestandesaufnahme Familienzentren

Regelmassige Angebote nach Bereichen

(Mehrfachnennungen, N 59)

B Austausch und Begegnung
(6 Angebotsarten)

W Beratung
(6 Angebotsarten)

" Bildung
(9 Angebotsarten)

' Dienstleistung
(6 Angebotsarten)

Quelle: Erhebung Familienzentren Deutschschweiz 2017, Netzwerk Bildung und Familie
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Tarilenzentres

Aktiv Mitarbeitende und Funktionen

(Mehrfachnennungen, N 59)
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Freiwillige ohne Entschadigung _ 68%
Professionelle Betriebsleitung _ 59%
Leitung durch ehrenamtliche Vorstandsmitglieder _ 59%
Festangestellte Mitarbeitende 7_ 56%
Professionelle Buchhaltung __ 51%
Freiwillige mit Entschidigung 7_ 49%
Senior/-innen _ 22%
Praktikant/-innen _ 17%

Zivildienstleistende [l 5%

Quelle: Erhebung Familienzentren Deutschschweiz 2017, Netzwerk Bildung und Familie

Netzwerk Bildung und Familie Juni 2019 Seite 2von 4



:.2:%2: ‘e :ﬁ:::;r:nd Familie
¢

»  Familienzentren

Familienzentren als Teil einer politischen Strategie

[Mehrfachnennungen, N 30)

Strategie / Konzept frithe Forderung
o — 22
der Gemeinde
Sozialraumanalyse als Grundlage  [[NNDD 2
Integrationskonzept [N 7
Strategie / Konzept frithe Forderung _ 6

des Kantons

Praventionskonzept [ 2
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Quelle: Erhebung Familienzentren Deutschschweiz 2017, Metzwerk Bildung und Familie
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Bestandesaufnahme Familienzentren in der Deutschschweiz 2017:

Zusammenfassung der Ergebnisse

* Kontinuierliche Zunahme an Familienzentren FZ in mehreren Kantonen der Deutschschweiz

» Bedarf an FZ gibt es Gberall: in der Stadt, auf dem Land und

in verschiedenen sozio-okonomischen Umgebungen
* FZ sind Orte der Integration und Férderung in der frilhen Kindheit
* FZ libernehmen eine Integrationsfunktion flir Migrationsfamilien
* Ehrenamtliche und bezahlte Arbeit sind wichtige Pfeiler von Familienzentren
* Vernetzung rund um das Familienzentrum erleichtert die Information der Eltern

* Die Wirkungen von Familienzentren sichtbar machen

Quelle; Erhebung Familienzentren Deutschschweiz 2017, Netzwerk Bildung und Familie
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Wer kann von einem Familienzentrum profitieren? - Diskussionsgrundlage

Stadt / Gemeinde

Ganzheitliche Bildung und Férderung von Anfang an fir mehr Kinder

Forderung der Integration der Familien

Erreichbarkeit der Eltern

Friher Zugang zu Familien

Begegnungsraum, Treffpunkt fiir Familien, Generationeniibergreifende Angebote
Belebung eines Quartiers

Vernetzung und Nutzung von Synergien unter den Akteuren im Friihbereich
Qualitétssicherung bei den Angeboten

Steigerung der Attraktivitat der Gemeinde / des Quartiers fir Familien
Einsparungen bei den Stiitz- und Férdermassnahmen

Einrichtungen und Angebote in der frithen Kindheit

Friithe Erreichbarkeit der Eltern
Vernetzung der Angebote und Anbieter
Steigerung des Bekanntheitsgrades durch den gemeinsamen Auftritt

Kinder von 0 bis 4 Jahren

Spielen mit anderen Kindern

Deutsch lernen

Anregende, entwicklungs-férdernde Angebote
Zugang zu Kita und Spielgruppen

Miitter, Vater, Erziehende

Begegnungen und Austausch mit anderen Eltern / Familien der gleichen Lebenssituation
Niederschwelliger Zugang zu verschiedenen Familienangeboten am selben Ort
Anregende Spielumgebung fiir Mutter/Vater UND Kind

Unterstiitzung in Erziehungs-, Bildungs- und Gesundheitsfragen

Zugang zu Bildungsangeboten: Vortrage, Kurse, Bibliothek, Ludothek etc.

Unterstiitzung im Alltag: Ndhen, Kochen, Kontakte mit Behérden etc.

Information zu Angeboten fiir Familien

Bildungsangebote: Deutsch lernen, Kennen lernen der lokalen Kultur

Férderung der Integration von Neuzugezogenen, Migrationsfamilien und Familien mit be-
sonderen Bedirfnissen

Erkennen von Entwicklungsverzégerungen bei Kindern und Begleitung zu Fachstellen
Entlastung in Stresssituationen

Unterstiitzung «Vereinbarkeit Beruf und Familie»,

Starkung des Selbstwertgefiihls und der Selbstwirksamkeit durch Mitarbeit im Familien-
zentrum

Ort fiir Begegnungen im eigenen Kulturkreis: Miete von Radumen

Ideen zur Freizeitgestaltung

Freiwillige

- Vorbereitung des Wiedereinstiegs in die Arbeitswelt

- Kontakte und Aufgaben in einem sozialen Netz

- Wertschédtzung

- Erwerb von neuen Kompetenzen: Mini Jobs, Praktika etc.
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