
1conTAKT-kind.ch: Ein Kind erobert die Welt; Freizeit; Freizeit mit Kindern

Wählen Sie, was Sie lieber tun möchten:

Gruppenarbeit A: sich darüber austauschen, wie Ihre Kinder die Freizeit gestalten

Gruppenarbeit B:  verschiedene Freizeitangebote für Kinder und Familien zusammentragen 
und Ideen für Neues entwickeln 

Bilden Sie Gruppen mit 4 Personen

Gruppenarbeit A: Das machen unsere Kinder in der Freizeit

Bitte überlegen Sie zuerst 5 Minuten allein:
 – Was machen meine Kinder in der Freizeit (alleine, mit anderen Kindern)?
 – Was unternehmen wir als Familie mit unsern Kindern zusammen? Was macht unsern 
Kindern besonders grosse Freude?

 – Welche Wünsche hat mein Kind? Was wünschen Sie sich für Ihr Kind? Was wünschen Sie sich 
für die ganze Familie?

Sammeln Sie jetzt in der Gruppe und tragen Sie alle Ergebnisse auf dem Arbeitsblatt  
«Freizeit mit Kindern» ein.
Was machen unsere Kinder, wenn sie nicht im Kindergarten oder in der Schule sind, wenn sie 
nicht essen und nicht schlafen? Was machen wir als Familien mit unsern Kindern gemeinsam? 
Was machen unsere Kinder ohne uns? 

Gruppenarbeit B: Freizeitangebote und neue Ideen

Bitte sprechen Sie in der Gruppe: 
 – Welche Freizeitangebote für Kinder oder Familien mit Kindern kennen Sie in der Umgebung? 
 – Was könnten Kinder unternehmen? Was könnten Familien unternehmen? 
 – Entwickeln Sie neue Ideen: Was ist gut und günstig?

Bitte sammeln Sie Ihre Ergebnisse und tragen Sie diese auf dem Arbeitsblatt «Freizeit mit 
Kindern» ein.

Arbeitsblatt 2: Freizeit mit Kindern (Einzelarbeit, Gruppenarbeit)

 • Freizeit mit Kindern


