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Wissen: Altersgemadsse Verantwortung

® Altersgemasse Verantwortung

Eine wichtige Sozialkompetenz des Menschen ist, Verantwortung fiir sich selber und fiir andere
zu libernehmen. Verantwortung iibernehmen bedeutet, sich fiir die Folgen eigener Hand-
lungen rechtfertigen zu konnen, sich bewusst sein, was man tut und dass man nichts tut,
was einem selbst und anderen schadet.

Hausarbeiten als Beitrag zum Familienleben zu iibernehmen,
fordern die Mit- und Eigenverantwortung des Kindes.

Doch ab wann soll man einem Kind welche Aufgabe Ubertragen, ohne es zu lberfordern?
Verantwortung iibernehmen kann ein Kind mit etwa 4 Jahren, da ab dann sein Vorstellungs-
und Einfilhlungsvermdégen so weit entwickelt ist, dass es die Konsequenzen seiner Handlungen
voraussehen kann. Das Verantwortungsgefiihl entwickelt sich aus der Nachahmung. Kinder
lernen, indem sie eine Aufgabe einfach tGibernehmen, so wie sie es beobachtet haben. Beim
Kleinkind sollte die Verantwortung spielerisch eingetibt werden. Zu Beginn braucht es
Unterstitzung und Verstdndnis von den Eltern, damit das Kind allméhlich in eine Aufgabe
hineinwachsen kann. Diese muss immer dem Alter und dem individuellen Kind angepasst sein.
In der Pubertat kénnen Kinder /Jugendliche bereits ein gewisses Mass an Eigenverantwortung
tibernehmen, sofern sie es von klein auf Schritt fur Schritt gelernt haben.

Ein wichtiger Aspekt ist auch der Umgang mit Geld, den Schulkinder nach und nach erlernen
mussen. Hierzu soll an dieser Stelle auf die Website - www.elternclubschweiz.ch/themen/36
verwiesen werden, die niitzliche Informationen und Empfehlungen zum Thema Geld / Taschen-
geld / Sparen bereithalt.
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